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 hétfő kedd szerda csütörtök péntek 

Tízórai 

tej 
méz 

margarin 
tk kenyér 

Tea 
tk zsemle 

zöldfűszeres 

tejszínkrém 
kígyó uborka 

 

tejeskávé 
kakaós csiga 

 

Tea 
csirkemell sonka 

margarin 

 tk kenyér 
zöldhagyma 

 

tej 

tk kenyér 
halpástétom 

margarin 

zöldpaprika 

Ebéd 

Tárkonyos 

burgonyaleves 
Túrós metélt 

alma 

Zöldségleves 
Paradicsomos 

káposzta 

bélszínroló 
Balaton szelet 

 

 
 

Zöldborsó krémleves 

csirkepörkölt 
galuska 
cékla 

alma 
 

 

 
Tyúkerő leves 

Sajtkéregben sült 
csirkemell 
párolt rizs 

csemege uborka 

Fejtett bableves 

almás lepény 
szőlő 

 

Uzsonna 
kenőmájas zsemle 

retek 

habos puding 

 

tk zsemle 
margarin 

uzsonna sonka 
retek 

sajtos rúd 

 

fb kenyér 
margarin 

párizsi 
 

       



 


